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Riibenzucker: rein pf h,
nachhaltig und region

Sehr geehrte Damen und Herren,

jeder Mensch isst anders und hat Vorlieben, was ihm schmeckt und was nicht. Heute kénnen
sich Verbraucher auch flexitarisch, vegetarisch oder sogar vegan ernahren. Egal welche Form
man bevorzugt, Ribenzucker hat immer seinen Platz in einer ausgewogenen Ernahrung. Denn
er ist ein rein pflanzliches Produkt, das direkt in der Riibe auf dem Feld entsteht und ganz ohne
Chemie herausgelost wird. Und dazu kommt: Nachhaltiger als mit regionalem Riibenzucker
kann man nicht siRen.

In unserem aktuellen Infodienst klaren wir deshalb dartiber auf, wieso Riilbenzucker rein

pflanzlich, regional und nachhaltig und somit nicht aus einer ausgewogenen Ernahrung
weggzudenken ist.

Viel Spal} beim Lesen und viele Grille
Ilhr Zuckerverbande-Team

Alle Beitrage finden Sie hier.

Funktionen von Zucker

Zucker lasst sich in vielen Lebensmitteln nicht

einfach ersetzen oder reduzieren. Das liegt vor
allem an seinen vielfaltigen Funktionen. Er sif3t
nicht nur, sondern bringt Aromen zur vollen
Entfaltung und sorgt fiir die Textur.

Mehr zu den unterschiedlichen Funktionen von
Zucker finden Sie hier.



https://www.zuckerverbaende.de/schmeckt-richtig/produkt-zucker/pflanzlich-und-regional/
https://www.zuckerverbaende.de/schmeckt-richtig/produkt-zucker/funktionen-von-zucker/
https://www.zuckerverbaende.de/wp-content/uploads/2022/09/WVZ_Infodienst_Sept22_Ruebenzucker_rein-pflanzlich_nachhaltig_regional.pdf

Zuckermythen aufgeklart!

Zucker macht dick, krank und versteckt sich in
vielen Produkten. Das sind nur wenige der vielen
Mythen, die sich rund um Zucker ranken. Dabei ist
Zucker ein Produkt aus der Natur, das zu einer
ausgewogenen Ernahrung dazu gehort.

Hier rdumen wir mit den gréf3ten Mythen auf.

Wirtschaftliche Vereinigung Zucker e.V.
FriedrichstralRe 69

10117 Berlin
kontakt@zuckerverbaende.de
www.zuckerverbaende.de

o Zuckerverbande

y Zuckerverbande

E Zuckerverbande

Nachhaltigkeit im Riibenanbau

Zuckerrlben sind echte Multitalente und tragen viel zu
mehr Nachhaltigkeit bei. Sie sind gut fiir die Boden,
schutzen das Grundwasser, werden komplett
verarbeitet und erhalten die Artenvielfalt.

Weitere Informationen dazu, was den Riibenanbau so
nachhaltig macht, finden Sie hier.



mailto:kontakt@zuckerverbaende.de
http://www.zuckerverbaende.de/
https://rdir.inxmail.com/zuckerverbaende/d?o000cmty000j6q00d0000m00000000000blptop5jsrl5mv70eilrbixyzu35
https://rdir.inxmail.com/zuckerverbaende/d?o000cmu0000j6q00d0000m00000000000blptop5jsrl5mv70eilrbitt6y35
https://rdir.inxmail.com/zuckerverbaende/d?o000cmui000j6q00d0000m00000000000blptop5jsrl5mv70eilrbiuq7y35
https://www.zuckerverbaende.de/schmeckt-richtig/zuckermythen-faq/
https://www.zuckerverbaende.de/wir-sind-zucker/ruebenanbau/zuckerruebenanbau/

